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’ J A Descrigdo do Percurso
S. Lourengo '\t Este é um percurso pedestre de pequena rota (PR),
\ com cerca de 11 km, circular, de nivel de dificuldade
\ médio, e faz a ligacdo entre duas aldeias raianas,
| Tourém e Randin. Desde sempre, as duas localidades

tiveram vivéncias comuns, entre as quais se destaca

| o contrabando.
O percurso, que recupera uma das

antigas rotas do contrabando, atravessa
caminhos murados, campos de cultivo
e carvalhais centendrios e permite que
os caminhantes entrem em contacto
com um patriménio cultural de elevada
importancia.

Parte do trajeto é feita em redor da
albufeira de Sallas e, por isso, podem ser
vistas imagens inigualaveis refletidas nas
aguas.

Por estes trilhos, passaram vdrios
produtos (bacalhau, azeite, bananas,
tecidos), bens essenciais que eram mais
baratos em Espanha. Para o lado de 13,
iam sobretudo tabaco e café.
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Em tempos que vao e nao voltam, Tourém foi a sala
% de visita do concelho. Era e, sin embargo, como dizem
nuestros hermanos, continua a ser a terra mais visitada

g pelos Galegos. De salientar um harmdnico conjunto
Alto da Pena Outeiro da Corga

de casas — na sua maioria do Séc. XVIII — que revelam

ao visitante um magnifico patriménio construido.
Esta aldeia da fronteira acolheu, em tempos, varios refugiados, entre os quais o ilustre Bispo Quevedo
de Ourense que, por motivos politicos, para ca veio viver, uma vez que estava na sua diocese.
Atualmente, com cerca de 162 habitantes, tem uma atividade diversificada que vai desde a agricultura
e pastoricia ao comércio e turismo e que mantém os que teimam em viver nesta antiga vila barrosa.
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" Forno Comunitdrio de Tourém ‘ Capela de S. Lourengo



Largo do Outeiro em Tourém

Partida e chegada: Tourém (largo do Outeiro)
Ambito: Cultural e Natural

Tipo de percurso: PR — pequena rota / circular
Distancia a percorrer: 11 km Pequena Rota
Duragdo do percurso: Cerca de 3h30m m
Grau de dificuldade: médio
Desniveis: mediamente acentuados
Altitude maxima: 917 m o & o
Altitude minima: 835 m e
Epoca aconselhada: todo o ano
Cartas Militares: 019

® ®
Paraaesquerda  Paraa direita

Camara Municipal de Montalegre 276 510 200
Ecomuseu de Barroso 276 510 203
Posto de Turismo 276 510 205
Bombeiros Voluntérios de Montalegre 276 512 301
GNR de Montalegre 276 510 300
Hospital de Montalegre 276 510 160
Taxi de Montalegre 276 511 101
Taxi de Tourém 276 579 138
Alojamento e restauragdo na pagina web:
www.cm-montalegre.pt

Pdlo do Ecomuseu de Barroso

Capela de S. Lourengo

Pequena construgdo datada do Séc. XVI, esta capela situa-se em pleno
monte, fazendo fronteira com terras galegas. Neste local, é possivel
desfrutar de vistas magnificas.

Forno do Povo

O forno representa um trabalho arquitetéonico digno de ser apreciado,
pois estd inteiramente construido em pedra. Atualmente, apesar de ser
um espago comunitario, ja ndo é utilizado.

Pélo do Ecomuseu de Barroso

A corte do boi foi recuperada e transformada em centro interpretativo,
onde estd representado o patrimdnio natural, com destaque para a
avifauna existente no territdrio.

Aldeia de Randin

Pequeno nucleo rural que faz fronteira com Tourém. Em tempos
viveu quase exclusivamente do contrabando, hoje em dia dedica-se a
agricultura e ao comércio.

Trata-se de um “pueblo” muito semelhante as nossas aldeias fronteirigas,
onde as construgdes em pedra se mantém e os seus habitantes se
continuam a juntar na rua para conversar e ver os visitantes que passam.
Como locais de interesse salientam-se o forno do povo, os moinhos, a
igreja, uma capela a saida da aldeia e a praia fluvial.

- Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

- Cuidado com o gado. Embora manso, ndo gosta da aproximagdo de estranhos as crias;

- Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;

- Observar a fauna a distancia, de preferéncia com bindculos;

- N3o danificar a flora;

- Ndo abandonar o lixo. Leve-o até um local onde exista servigo de recolha;

- Fechar as cancelas e portelos;

- Respeitar a propriedade privada;

- Ndo fazer lume;

- Ndo colher amostras de plantas ou rochas;

-Ser afével com os habitantes locais, esclarecendo quanto a atividade em curso e as marcas
do percurso.

Percurso Pedestre Registado

O PR6 MIR Rota do e Homologado pela:

Contrabando Trilho do Tourém
é um percurso pedestre de
pequena rota, marcado nos dois
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